Dorman vasitasinin istifadasi tizra tolimat (xastalor {igiin)

NON-ASIDOZ 1000 mq qastrorezistent (bagirsaqda hall olunan) tabletlor
NON-ASIDOZ

Beynolxalq patentlosdirilmomis adi: Sodium bicarbonate

Tarkibi

Tosiredici madda: 1 tabletin torkibinde 1000 mq natrium bikarbonat vardir.

Komakg¢i maddalor: Avisel pH 102, PVP K-30, promogel, natrium laurilsulfat, magnezium stearat,
Aecrosil.

Ortiik: ag OHA, PVP K-30, PEG 6000, talk tozu.

Tasviri
Ag rongli, oval formali tabletlordir.

Farmakoterapevtik qrupu
Elektrolitlor. Natrium bikarbonat torkibli preparatlar.
ATC kodu: BOSXA02.

Farmakoloji xiisusiyyoatlori

Farmakodinamikasi

Natrium hidrokarbonatmm asas farmakoloji xiisusiyysti HCO37/COz bufer sisteminin fizioloji roluna
osaslanir.

Non-asidoz preparatinin torkibindoki natrium hidrokarbonat nazik bagirsaqlarda absorbsiya olunan,
mada tursusuna davamli natrium va hidrokarbonat ifraz olunan tabletlor soklindadir.

Natrium bikarbonat agir boyrok xastaliklori, nozarat olunmayan diabet, sok vo ya agir susuzlagdirma
naticesinde qan dovrani ¢atigmazligy, ekstrakorporal qan dovran, iiroyin dayanmasi ve agir birincili
laktoasidoz zamani bas vers bilon metabolik asidozun miialicosinda gostorilir. Natrium bikarbonat
olava olaraq bazi derman intoksikasiyalarinin, o climlodon barbituratlar (barbiturat-protein
kompleksinin dissosiasiyasi arzuolunan hallarda), salisilatlar vo ya metil spirti ilo zohorlonmalords vo
hemoqlobinin vo onun par¢alanma mohsullarinin nefrotoksikliyini azaltmagq {igiin sidiyin
golovilosmosini tolob edon hemolitik reaksiyalarin miialicosinde gostarilir. Natrium bikarbonat
hamg¢inin adoton bikarbonatin shomiyyatli itkisi ilo miisayiot olunan agir diareya zamani gostorilir.
Farmakokinetikasi

Sorulmast

Daxilo qobul edildikdon sonra Non-asidoz preparati mododon doyisilmomis sokildo kegir;
hidrokarbonat yalniz nazik bagirsaqda ifraz olunur. Natrium hidrokarbonat nazik bagirsaqda sorulur.
Plazmada hidrokarbonatin soviyyasi 24 mmol/l-don asagi olduqda, demok olar ki, biitin HCOs-
(hidrokarbonat) boyrak filtrasiyasindan sonra reabsorbsiyaya moruz qalir.

Paylanmast

Hidrokarbonat siiratlo plasentar baryerdon vo yavas-yavas hematoensefal baryerdan kegir.
Metabolizmi

Metabolik voziyyatdon asili olaraq hidrokarbonatin hidrogen ionu ilo reaksiyasindan sonra plazmada
karbon gqazi vo su omolo golir. Hidrokarbonatin karbon qazina vo suya ¢evrilmosi karboanhidraza
fermentinin istiraki ilo bag verir.

Xaric olmast

Metabolik voziyyatinden asili olaraq hidrokarbonatin hidrogen ionu ilo reaksiyasi noticesinde omsole
golon karbon qazi agciyor vasitesils xaric olunur.

Plazmada hidrokarbonatin soviyyesi 24 mmol/lI-don yiiksok olduqda, onun bir hissesi bdyroklor
vasitasila xaric olunur. Natrium bikarbonatin yarimxaricolma dovrii melum deyil.

Istifadasina gostorislor

Xroniki boyrok catismazligi (xroniki boyrok catigmazlhigt vo bdyrok tubulyar asidozu) olan
boyiiklordo vo 14 yas vo daha boyiik pasiyentlordo metabolik asidozun vo residivleson metabolik
asidozun dostokloyici miialicasi.

Arterial pH 7,2-don agagi1 olan pasiyentlords asidoz infuziya ilo miialico edilmolidir.

Oks gostarislor

- Hiperhossaslqg, metabolik vo ya tonoffiis alkalozu, hipokalsiemiya, hipernatriemiya, qusma vo

ya made-bagirsaq traktinin aspirasiyasi naticasinds xloridin (Cl-) haddindan artiq itkisi;

- diuretiklarin sabab oldugu hipoxloremik alkalozun inkisaf riski olan pasiyenylor;

- hiperkarbon asidozu;

- mongayi malum olmayan garim agrist.
Non-asidoz preparatinin tohliikasizliyi va effektivliyi 14 yasinadok usaqlarda arasdirilmamigdir. Bu
yas qrupunda preparatin istifadesine dair molumat yoxdur. Non-asidoz preparati bu populyasiyada
istifado edilmomalidir.

Xiisusi gostarislor vo ehtiyat todbirlori
Xobardarliglar

- Reanimasiya ligiin birinci sira preparat1 deyil;

- 0dem va ya orqanizmdo natriumun tutulmasi voziyyatlori, durgunluq iirok ¢atismazligi
(DUQ), bdyrok ¢atismazligy, siroz, hipertoniya, diabetik ketoasidozu (DKA) olan usaqlar,
kortikosteroidlorin eyni vaxtda istifadosi;

- hipokaliemiyaya sobab ola bilor;

- siroz, lirok catigmazligi, boyrak ¢atigmazligi, modos xorasi vo ya 6demi olan pasiyentlordo
ehtiyath olmaq lazimdir;

- cekstravazasiyadan ¢okinin (kimyovi seliilit, toxuma nekrozu, galovilik sababiylo xoralasma vo
laylanmaya sabab ola biler).

Non-asidoz preparatinin tasirini hor hofto nozarot etmok lazimdir, xiisuson miialiconin baglangicinda
va doza artmasindan sonra (pH doyeri, standart bikarbonat, qanin gelovi ehtiyatinin miioyyen
edilmosi va s.).

Uzunmiiddetli miialico zaman1 miitomadi olaraq laborator miiayinslor aparilmalidir. Alkalozun her
hansi bir vaziyyeti dozanin azalmas: ilo asanliqla diizaldile bilar.

Komoak¢i maddalor haqqinda xiisusi malumat

Bu preparatin torkibinds natrium bikarbonat vardir. Pasiyentdo natrium bikarbonata vo ya bu
preparatin torkibinds olan har hansi bir komponents qgars1 allergiya qeyd olundugda, natrium
bikarbonat gobul etmomalidir.

Digor dorman vasitalori ilo qarsihgh tasiri

Qastrorezistent natrium hidrokarbonatin digor derman vasiteleri ilo qarsiliql tesirine dair tadqiqatlar
apartlmamisdir.

Duzun mohdudlagdirilmast ilo pohrizds olan pasiyentlords vo kortikosteroid qobul edon pasiyentlordo
istifadosindon ¢okinmoak lazimdir.

Adoton digor dorman vasitolori ilo qarsiligl tosir MBT-nin vo ya sidiyin pH doyismasi sobabindon
bas vera bilar.

Preparat qastorezistent tablet soklinde olduguna goéro MBT-do diger derman vasitalori ilo qarsiligh
tosirinin yaranma ehtimali azdur.

Bozi hallarda natrium hidrokarbonatin gqobulu zsif tursularin va gslavilorin orqanizmdon xaric
olmasina tosir gostors bilor, bu da sidiyin pH-n1 artirir. Bu, homginin preparatin simpatomimetiklor,
antixolinergik vasitalor, trisiklik antidepressantlar, barbituratlar, H»-blokatorlar, kaptopril va xinidin
ilo eyni zamanda istifadosing aiddir.

Natrium hidrokarbonatin siprofloksasin kimi sidiklo xaric olunan dorman vasitslorinin halledilmasino
potensial tasirini nozars almaq lazimdir.

Qliikokortikoidler ve mineralokortikoidlerle, androgenlor va diuretiklorlo funksional qarsiliqli tosiri
kalium xaric olmasinin artmasi ilo alagadar bas vers bilor.

Natrium bikarbonat litiumun xaric olmasini artirr.

Qolovi sidikdo aspirin vo metotreksatin xaric olmasi artir, xinidin vo efedrinin xaric olmasi iso azalir.
Antasidlor antibakterial maddoslorin (masalon, tetrasiklinlor vo rifampisin), gobsloksleyhino
preparatlari (mosolon, ketokonazol, itrakonazol), dipiridamolun, fenotiazinlorin, xloroxinin,
fenitoinin va penisilaminin, domir slavalarinin, pazopanibin, sukralfatin va digar vasitalarin
sorulmasini azaldur.

Xiisusi qrup pasiyentlora dair alava malumat

Xiisusi qrup pasiyentlora dair preparatin digor dorman vasitalari ilo qarsiligh tasiri hagqinda
todqiqatlar aparilmay1b.

Pediatrik pasiyentlor

Pediatrik qrupda preparatin digor dorman vasitalori ilo qarsiliql tosiri hagqinda todqiqatlar
aparilmayi1b.

Hamilolik va laktasiya dovriinds istifadasi

Hamilolik

Hamilolik zamani natrium bikarbonat preparatin faydalar: riskloerindan iistiin olduqda, ehtiyatla
istifado edilmoalidir. Heyvanlar iizorinds aparilan todqiqatlarda risk askar olunmusdur vo insanlarin
istiraki ila todqiqatlar mdveud deyil va ya heg bir tadgigat aparilmayib.

Laktasiya

Natrium bikarbonatin ana siidii ilo xaric olub-olmadigi molum deyil. Kérpani ana siidii ilo
gidalandirmadan avval hokimlo maslohatlosin. Laktasiya dovriinda istifado olunmamalidir.

Nogliyyat vasitasini vo digar potensial tahliiksli mexanizmlori idarsetma qabiliyyatina tasiri
Non-asidoz preparatinin noqliyyat vasitalorinin vo digor mexanizmlorin idaroetmo qabiliyyating tosiri
ohomiyyoetsizdir.

istifado qaydasi vo dozasi

Dozalanma fordi olaraq hesablanmalidir va pasiyentin tursu-qslovi balansindan va elektrolit
vaziyyatindon asilidir.

Boyiiklor

Doza metabolik asidozun agirligindan asilidir.

Pasiyentin miialicoyo reaksiyasindan asili olaraq tursu-galovi nisbotinin doyorlorine miitomadi
soklinda nozarat edilmoslidir vo miivafiq olaraq doza tenzimlonmalidir.

Xroniki béyrak xastaliyindas metabolik asidozun miialicasi

Xroniki boyrok xosteliyi noticesindo yaranan metabolik asidozun miialicesi {iglin natrium
hidrokarbonatin gobulu adston giinds bir ne¢o gobula boliinon 2-3 tabletdon baslayir.

Dozani belo tonzimloyirler ki, plazmada hidrokarbonatin konsentrasiyasi on az1 22 mmol/l olsun.
Lakin bazi pasiyentlora asidozun agirligmndan asili olaraq natrium hidrokarbonatin daha yiiksok
dozalarda gobulu talob oluna bilar.

Preparatda natriumun torkibino goro pasiyentlordo preparatin gobulu zamani su-elektrolit balansina
digqgatlo nozarat edilmoalidir.

Orta doza sutkada 3-4,5 q natriumbikarbonat tagkil edir ki, bu da har kq badon ¢okisi {igiin giindo 40-
65 mq natriumbikarbonata borabordir.

Gilindolik dozaya 3-4 tabletin gobulu ilo nail olmaq olar.

Istifada qaydas:

Tabletlor ceynonmamolidir vo ya qirilmamalidir; onlar1 udmagq vo 1 stokan su ilo igmok lazimdir.
Hipernatriemiyanin vo metabolik alkalozun yaranma ehtimalia gére natrium hidrokarbonat hokimin
nazarsti olmadan uzun miiddet gobul edilmomolidir.

Xiisusi qrup pasiyentlora dair alava malumat

Boyrak ¢atismazlig olan pasiyentlaor

Non-asidoz preparat1 boyrok ¢atigmazliginin miialicosinds istifado olunan preparatdir.

Qaraciyar ¢atismazligr olan pasiyentlor

Qaraciyor ¢atigmazligi zamani preparatin istifadosine dair malumat yoxdur.

Pediatrik pasiyentlar

Preparatin tohliikesizliyi vo effektivliyi 14 yasinadok usaqlarda arasdirilmamisdir. Preparatin
pediatrik qrupda istifadesi haqqinda kifayst qodor molumat yoxdur. Non-asidoz preparati bu yas
grupunda istifads edilmomalidir.

Yasl pasiyentlor

Yasl pasiyentlorde Non-asidoz preparatinin istifadesi ilo bagli molumat yoxdur.

Ilava tasirlori
Mads agrilar1 va kop bildirilmisdir. Uzunmiiddatli istifade zamani alkaloz miimkiindiir. Natrium
alavaleri risk altinda olanlarda arterial tozyiqi artira va ya mayenin tutulmasma vs agciysr 6demina
sobab ola bilor. Hipokaliemiya koskinlogo bilor. Natrium hidrokarbonatin uzunmiiddatli istifadosi
naticasinds boyroklords kalsium vo ya maqnezium fosfat daslarinin omolo golmasi miimkiindiir.
Natrium bikarbonatin digor olavs tasirlorine asagidakilar aid ola bilor:

- agizda qurulug,

- susuzlug,

- sidik ifrazinm tezlogmosi,

- qanda kalsiumun soviyyslorinin azalmasi,

- qanda kaliumun saviyyslorinin azalmasi,

- azalo spazmlar (kalsiumun asag1 saviyyalari ilo alagali).

Doza haddinin asilmasi

Doza hoddinin agilmasi halinda dorhal tibbi yardim almaq va ya toksikoloji markazls slaqo saxlamaq
lazimdr.

Xiisusilo boyrok funksiyasmin pozgunlugu halinda metabolik alkoloz bas vers bilor. Agir hallarda
tongonofaslik, azalo zaifliyi, qicolmalar vo koma hallari bildirilmigdir. Natriumla hoddindon artiq
yiiklonma va hiperosmolyarliq bag vers bilor. Torkibinds natrium olmayan mayelorin istifadosi
vasitosilo maye va elektrolit disbalansinin miivafiq korreksiyasi ilo destokloyici miialice aparilir.

Buraxihs formasi
10 tablet blisterdo. 3 blister i¢lik voraqa ilo birlikde karton qutuya gablasdirilir.

Saxlanma soraiti
30°C temperaturdan yiiksok lmayan, isiqgdan va riitubstdon qorunan, orijinal gablasmasinda va
usaqlarin oli catmayan yerds saxlamaq lazimdir.

Yararhhq miiddati

2 il

Yararliliq miiddsti bitdikden sonra istifade etmok olmaz.
Aptekdon buraxilma sorti

Resept asasinda buraxilir.
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